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The employment of psychological persuasion and evacuation mechanisms has a 

special status in the world literature. And Arabic literature - especially in the Umayyed 

era - is not an exception regarding this common psychological approach. Hence, these 
two psychological mechanisms have a high dynamic in the literature of this period. 
Farazdaq is an Umayyed poet who has masterfully utilized these two mechanisms to 

achieve his goals and objectives through poetic exaggerations. In this study, the 
authors aim to reveal Farazdaq's attempt in his poem to carry out the process of 

psychological revealing of his enemies or admirers, in order to use exaggeration in 

their persuasion and psychological evacuation through psychological analysis‚ and this 
method helps us to penetrate the poet’s subconscious by analyzing his poems to 

achieve his goals in this field. With the help of common principles of psychology, we 

explored the motivations that led Farazdaq to choose an array of exaggerations to 

persuade or psychologically drain his audience. This study showed that the audience's 

psychological reading has a strong support in Farazdaq's poetry, and based on this 

psychological reading, the poet has chosen exaggeration as an effective technique to 
persuade or empty the audience. We also became acquainted with an important part of 

the psychological current that governs Farzadaq's poetry and the motivations that led 

him to employ persuasion and psychological evacuation equipped by exaggeration, 
and we found psychological signs of these motivations. In the end, according to the 

psychological capacities that the poet has considered in his poetry for exaggeration, 

this research revealed that the psychological aspect has prevailed over other literary 
aspects in Farazdaq's exaggerations such as aesthetic and semantic aspects.  
Keywords: Persuasion Mechanism, Psychological Evacuation Mechanism, Farazdaq 

Poetry, Poetic Exaggerations 
Cite this article: Muhammadi, Daryoush., Khaqani Isfahani, Muhammad. (2022), The 

Dynamism of Persuasion and Psychological Catharsis Mechanisms in   Farazdaq's Poetry, 

Poetic Exaggerations as a Model, Vol. 14, New Series, No.49, Autumn 2022,pages:69-87. 

 DOI: 10.30479/lm.2021.15479.3247      

      © The Author(s). 

                               Publisher: Imam Khomeini International University    

*Corresponding Author: Muhammad Khaqani Isfahani 

Address: Professor, Department of Arabic, Iran‚ University of Isfahan                                                 

E-mail: m.khaqani@fgn.ui.ac.ir                                   

https://dx.doi.org/10.30479/lm.2021.15479.3247
mailto:m.khaqani@fgn.ui.ac.ir


 

  

 

 

 فصليّة لسان مبين العلمية
 بحوث في اللغة العربية و آدابها()

 2355-8002الترقيم الدولی الموحد للطباعه : 
   3516-2676الترقيم الدولی الالکترونيکی: 

 *المبالغات الشعریّة أنموذجا   دیناميکيّة آليّتي: الإقناع والإخلاء النّفسي في شعر الفرزدق

 2ریوش محمدی، دا 1محمد خاقانی اصفهانی
 .إیران صفهان،إ صفهان،إجامعة  ب ستاذ قسم اللغة العربيةإ 1
 .إیران صفهان،إ صفهان،إجامعة ب قسم  اللغة العربية طالب دکتوراه 2

 الملخّص معلومات المقالة

 :نوع المادة

 محکمة ةمقال
 

 تاریخ الوصول:
12/02/1400 

 تاریخ القبول:

17/08/1400 

لا سيّما في  –، والأدب العربيّ لميقناع والإخلاء النّفسيّ له مکانة مرموقة في الأدب العاإنَّ استخدام آليّتي الإ
ليس مستثنيا  من هذا الاتّجاه النفسيّ الدّارج؛ ومِن ثَمَّ تتمتّع هاتان الآليّتان النفسيّتان   -العصر الأمويّ 

من هاتين الآليّتين عَبرَ المبالغات الشعریّة  بدیناميکيّة فائقة في أدب هذا العصر. الفرزدق شاعر أمويّ استفادَ 
ببراعة، تحقيقا  لغایاته، ونَوایاه. یَرمي الباحثان في هذا البحث من خلال منهج التحليل النفسيّ إلی الکشف عن 
محاولة الفرزدق في شعره، لِإنجاز عمليّة قراءةِ نفسيّةِ أعدائه أو ممدوحيه، لاستخدام المبالغة لإقناعهم أو 

، وهذا المنهج یُعيننا أن نرسخ اللّاوعي لَدَی الشاعر، وصولا  إلی نوایاه في هذا المجال، مستعينا  إخلا ئهم نفسيّا 
بتحليل أشعاره. نَحن درسنا الانفعالات الّتي ساقت الفرزدق نحو اختيار صناعة المبالغة لإقناع متلقّيه، أو 

، مستعينا  بالأصول السيکولوجيّة ا حَ أنّ قراءة المتلقّي النفسيّة لدیها إخلائهم نفسيّا  لسائدة. هذا البحث وَضَّ
دعامة وطيدة في شعر الفرزدق، وعلی أساس هذه القراءة النفسيّة، قد اختار الشاعر المبالغة کَتَقَنّية مؤثّرة لإقناع 

فنا علی قِسمٍ هامٍّ من التّيّار النفسيّ الح . نحن أیضا  تَعَرَّ اکم علی شعر الفرزدق، أو إخلاء متلقّيه نفسيّا 
والانفعالات الّتي ساقَتهُ نَحوَ المبالغة المسلّحة بالإقناع والإخلاء النفسيّ، وحصلنا علی ملامح هذه 
. وأخيرا  أَرشَدَنا البحث بأنّ الوجه النفسيّ، غَلَبَ علی سائر الوجوه الأدبيّة، کالوجه  الانفعالات سيکولوجيّا 

 ت الفرزدق الشعریّة، بما توخّاها الشاعر للمبالغة من طاقات نفسيّة في شعره.الجماليّ، والدلاليّ في مبالغا
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 مقدّمةال.1

إنّ شعر اللّغة العربيّة القدیم یمتازُ بِکَثرة استعمال الصنائع البدیعيّة قياسا  إلی شعرها الحدیث. إحدی هذه الصنائع الّتي 
عراء هي المبالغة، الّتي مِن مبادئها الهامّة الشعر الملحميّ، وأغراض کالفخر، والمدح، والهجاء، اتّجه إليها الش

، بما فيها من التأثيرات السلبيّة والإیجابيّة علی المتلقّي، وباستخدامها یتمکّن رَصيدا  نَفسيّا   والوصف. ولا نَنسَی للمبالغة
ر علی نفسيّة المتلقّي سَلبيّ  ، ویأخذَ زِمامَ نفسيّته بيده، لِيَصِلَ إلی نوایاه. والجدیر بالذّکر، إنّ الأدیب أن یؤثِّ ، أم إیجابيّا  ا 

النّقّاد ليس لدیهم موقف واحد حول قيمة المبالغة الأدبيّة، فبعضهم لا یَهتمّونَ بالمبالغة، نظرا  لابتعادها عن الموضوعيّة، 
، وبعضهم یَعتبرونها صناعة تزداد  ، ولو في وجهها السلبيّ، یعني کَونها غير والأخلاق أحيانا  ، ورَونقا  الأدب حُسنا 

المقبولة، حيث یعتبرونها ظاهرة أدبيّة تليق بالاهتمام. وهذا الأخير، خلاف لما یعتقد بها بعض الأدباء في مُهمّة الأدب، 
(. وکما یقول 14م: 1985لجرجاني، )ا« الخطأیُحتَرز به عن جميع أنواع  الأدب عبارة عن معرفة ما»ورسالته، کما قيل: 

(. وقيل 45م: 1971)نعيمة، « الأدب هي التعبير عن الإنسان وکلّ حاجاته تعبيرا  جميلا  صادقا  إذَن فَمُهِمّةُ »... نعيمة: 
 : ج بها الإنسان في فضيلة من »أیضا   الریاضة کما تکون بالفعل...الفضائل، وهذه الأدب: کلّ ریاضة محمودة یَتخَرَّ

(. وربّما وردت الصنائع البدیعيّة في الشعر القدیم 3م: 1916)الإسکندري، وعناني، « الحکيمةتکون بِمزاولة الأقوال 
ر الشعراء بِعوامل خارجيّة. إنّ المبالغة في کثيرٍ من الأحيان، وردت في شعر الشعراء،  ، وقَد وردت فيه لِتأثُّ ارتجاليّا 

ت عليهم من قِبَل الظروف البيئيّة الّتي عاشوها طيلةَ حياتهم، مثل: الحرمانات المعيشيّة، متأثّرینَ بالعوامل الّتي فُرِضَ 
فس  ، ومنافسة الشعراء للدخول إلی بلاط الخلفاء، و ...                        2، ودافع الحاجة إلی الهُویّة1ودافع الصيانة عن النَّ

تصّتينِ بالأدب فقط، وکُلُّ شخص عاديّ یتمتّع بهما یوميّا  تحقيقا  لأغراضه، الإقناع والإخلاء النفسيّ ليستا مخإنّ آليّتي 
ولکن من المبادئ الهامّة لعمليّة الإقناع والإخلاء النفسيّ هي الأدب، ولکلّ أدیب طریقة خاصة لاستخدام هاتين 

لطاقات هي علم البدیع. إنّ صناعة المبالغة الآليّتين، واللّغة العربيّة تتمتّع بِطاقات وافرة في هذا المجال، ومن أهمّ هذه ا
، لا سيّما أدبه القدیم، وکثير من هذه  من الصناعات البدیعيّة الّتي استُخدِمت کثيرا  في الأدب العربي شعرا  ونثرا 

عن نفسيّتهم المبالغات یحتظي بأرصدة نفسيّة. الفرزدق شاعر أمويّ اهتمَّ بالمبالغة في أشعاره إقناعا  بمتلقّيه، أو إخلاء  
من الاعتداد بالنّفس، والشعور بکرامة الذّات في معظم قصائده، فلهاتين الآليّتين النفسيّتين مکانة ممتازة في شعره، 
را  بالانفعالات النفسيّة الّتي تنشأ من  خاصّة  في أغراض المدح، والهجاء، والفخر. وقد اهتمَّ بهذه المبالغات الشعریّة متأثِّ

. إنّ هذا البحث یشتمل علی دراسة المبالغة کموضوع بلاغيّ، وصِلَتها بالموضوعينِ العوامل البيئيّ  ة، کما أشرنا إليها آنفا 
 السيکولوجيّينِ، وهما: الإقناع، والإخلاء النفسيّ، ویهدف إلی الإجابة عن الأسئلة التالية: 

 النفسيّ عَبرَ المبالغات الشعریّة في شعر الفرزدق؟ما مکانة "القراءة النفسيّة" في استخدام آليّتي الإقناع والإخلاء  -1
 ما ملامح استعمال آليّتي الإقناع والإخلاء النفسيّ المدعومتين بالمبالغة في شعر الفرزدق؟ -2
 ما الانفعالات النفسيّة الّتي أَسفَرت عن إقبال الفرزدق إلی المبالغة في شعره للإقناع والإخلاء النفسيّ؟ -3
 الفرزدق إلی المبالغات الشعریّة، کتقنّية أدبيّة لاستعمال آليّتي الإقناع والإخلاء النفسيّ في شعره؟  لِمَ اتّجه  -4

 .خلفية البحث1-1

بتحليل الموضوع مُستعينا  بالأصول السيکولوجيّة المقبولة عند الکِبار مِن علماء السيکولوجيا،  التَزَمنافي هذا البحث  
ؤیة سيکولوجيّة مختصّة بعالِم معيّن، واجتنابا  لعدم الحصول علی نتایج شاملة، ومقبولة حيلولة دون تأطير البحث في ر



 دیناميکيّة آليّتي: الإقناع والإخلاء النّفسي في شعر الفرزدق،  المبالغات الشعریّة أنموذجا   /خاقاني، محمد. محمدي، داریوش /72

 

 

: مقالة "آليّات الإقناع في ختام البحث. وجدیرٌ بالذّکر، نحن عَثَرنا علی بُحوث ومقالات بشأن آليّة الإقناع النفسيّ، مثل
(، الّتي اهتمَّ 25-37ش: 1395وش حسن بور، )روح اللّه صيّادي نجاد، ومهلأمل دنقل" « لا تصالح»في قصيدة

یات: اللّغویّة، والبلاغيّة،  کثر أساليب الإقناع حضورا  في النّصّ الدنقلي في ثلاث مُستَوَ الکاتبان فيها بدراسة أ
-198ش: 1396)عبّاس اقبالی، و مریم نيک فخر، "واکاوی نقش اقناعی واژگان وصفی قرآن" والمنطقيّة. ومقالة 

تي قامَ الکاتبان فيها بدراسة دَور التوصيفات القرآنيّة في إقناع المتلقّي، التوصيفات الّتي ساعدت بلاغة الکلام (، الّ 187
. ومقالة "آليّات الإقناع في خُطَب الحجّاج بن یوسف  القرآني، من خلال جَعلِ الأمور المعنویّة، والغَيبيّة ملموسة 

(، الّتي بادَرَ فيها الکاتبان بدراسة عناصر 63-74ش: 1396ي کَرَمي، )مهدي عابدي جَزیني،  وعسکر عل الثّقفيّ"
الخطابة في خطب حجّاج بن یوسف الثّقفيّ، مستندة  علی الدراسات النقدیّة الاجتماعيّة الحَدیثة. ولکن لَم نَجِد بحثا  

 في شعر الفرزدق؛ فلهذا یُعَدُّ هذا حول صناعة المبالغة وصلتها بآليّتي الإقناع والإخلاء النفسيّ، وتحليلها السيکولوجيّ 
لُ البحث فریدا  من هذه الناحية. في هذا البحث  إلی أنّ القراءة النفسيّة للمتلقّي لها مکانة خاصة في شعر  نَتَوصَّ

الفرزدق، وعلی أساس هذه القراءة النفسيّة، قد استعمل الشاعر صناعة المبالغة کسلاح مؤثّر لإقناع أو إخلاء متلقّيه 
فنا علی قِسمٍ من التّيّار النفسيّ الّذي یَسود علی شعره من ناحية اتّجاهه إلی المبالغة، نف . وإلی جانب هذا الأمر، تَعَرَّ سيّا 

زَة بالإقناع أو الإخلاء النفسيّ، وحصلنا علی ملامح هذه  والانفعالات النفسيّة الّتي ساقت الشاعر نَحوَ المبالغة المجهَّ
. وأخيرا  أَرشَدَنا البحث بأنّ البُعد النفسيّ، غَلَبَ علی سائر الأبعاد الأدبيّة، کالبعد الجماليّ، الانفعالات سيکولوجيّ  ا 

 والدلاليّ في مبالغات الفرزدق الشعریّة، بما توخّاها الشاعر للمبالغة من سعات نفسيّة في شعره.  

 الإطار النظري للبحث. 2

ي: علم المعاني، والبيان، والبدیع. وواضع علم البدیع عبد اللّه بن المعتزّ إنّ علم البلاغة یشتمل علی ثلاثة فروع یعن
هو علم یُعرَف به وجوه تحسيين الکلام، »(. قيل في تعریف البدیع: 68، د.ت: ك)المباره  296العبّاسي، المتوفّی سنة 

مت المحسّنات (3: 1م، ج1999)الصعيدي، « بعد رعایة تطبيقه علی مُقتَضَی الحال، ووضوح الدّلالة . وقَد قُسِّ
البدیعيّة إلی اللّفظيّة، والمعنویّة، فالمعنویّة ضَربٌ یرجع إلی المعنی، أیّ أوّلا  وبالذّات، وإن کانَ بعض أنواعه قد یفيد 

، ]والمبالغة تندرج تَحتَ هذا القِسم[، واللّفظيّة ضَرب یرجع إلی اللّفظ، أیّ أوّلا  وبالذات، وإ ن کانَ تحسين اللّفظ أیضا 
(. بعد هذا التعرّف الموجز علی علم البلاغة، وأنواعها، 4بعض أنواعه قد یفيد تحسين المعنی أیضا  )المصدر نفسه،

   في التالي نهتمّ بتعریف المبالغة وأنواعها في علم البدیع. 

 تعریف المبالغة وأنواعها في علم البدیع .1-2

کثر للموضوع، وتعرّفا  موجزا  علی في هذا القِسم نأتي بتعریف المبالغة، وأنواع ها المشهورة فقط، لضيق المقام، تنویرا  أ
 : المبالغة أن تبلغ بالمعنی أقصی غایاته، وأبعد نهایاته، ولا تقتصر في »مَدی توسّع المبالغة. قيل في تعریفها بلاغيّا 

هي الزّیادة في الوصف بدرجاتٍ »وقيل: (. 331)العسکري، د.ت: « العبارة عنه علی أدنَی منازله، وأقرب مراتبه
وأیضا  قيل:  (.82م: 1991)المراغي، « متفاوتة، تبدأ من درجة المعقول الممکن حتّی درجة اللّامعقول المستحيل

، لئلّا یُظنَّ أنّه غير متناهٍ في الشّدة» ، أو مستبعدا   المبالغة: أن یُدّعَی لِوصفٍ بلوغُه في الشّدة أو الضّعف، حدّا  مستحيلا 
والمبالغة ثلاثة »...المبالغة وتعریفها: (. ویقول ابن مالك في أنواع 514م: 1989القزویني، )الخطيب « أو الضّعف
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. ودعوی کَون الوصف علی مقدار  أصناف: ... فدعوی کَون الوصف علی مقدار مستبعد یصحّ وقوعه عادة  یُسمّی تَبليغا 
. ودع م:  1989)ابن مالك، « وی کَون الوصف علی مقدار غير ممکن یُسمّی غُلُوّا  ممکن ممتنع وقوعه عادة  یُسمّی إغراقا 

 (. في التّالي نهتمّ بتبيين صِلة علم البدیع بالسيکولوجيّا.225-223

 علم البدیع وعَلاقته بالسيکولوجيّا .2-2

دَور الصنائع البدیعيّة في تَزیين  رلا یقتصخِلافا  لِما هو شائع في بعض المحافل الأدبيّة، وما یدور في بال بعض النّقّاد، 
الکلام وتحسينه فحسبُ، بل لها دَور بارز في تحسين الکلام، وفاعليّته الأدبيّة، بما فيها مِن أرصدة دلاليّة، ونفسيّة. وقَد 

، فلا شكَّ اهتمّ الکُتّاب في مجال البلاغة، قدیما  وحَدیثا  بالجانب الصوريّ للصنائع البدیعيّة، ودلالاتها اللّفظيّة  غالبا 
عن الجانب الدلاليّ،  -لا سيّما الأقدمون منهم  –في أهمّيّة الجانب الصّوريّ للنّصّ الأدبيّ، ولکن غَفَلَ البلاغيّون 

، ونَثرا   وا جُلَّ بحوثهم بتعریف الصنائع البدیعيّة، والإتيان بالشواهد لها شعرا  . والنفسيّ للصناعات البدیعيّة، وقَد اختصَّ
من الواضح إنّ علم »بالسيکولوجيا:  -وما تتعلّق به من العلوم مثل علم البدیع  -لدّروبي حول صلة الأدب یقول ا

النفس، من حيث هو دراسة للعمليات النفسيّة، یمکن أن یدرس الأدب، ما دامت النفس البشریّة هي الرحم الّذي 
السيکولوجي أن یکشف لنا عن العوامل الّتي تجعل تتکوّن فيه شتّی مبدعات العلم والفن... لذلك یتوقع من البحث 

قد یکون من الحدیث المعاد المکرّر »بهذا الصدد:  3یونج (. وقالَ 226م: 1981)الدّروبي،  «من شخص ما فنّانا  خالقا  
، من ناحية اختياره لموادّه الفنيّة، واستفا ر في الشاعر تأثيرا  کبيرا  )المصدر « دته منهاأن نقرّر أنّ العوامل الشخصيّة تؤثِّ

 (. 226نفسه، 
ویَرَی الباحثان أیضا  أنّ الصناعات البدیعيّة لها مکانة مرموقة في الأدب من الناحية النّفسيّة، منها: إقناع المتلقّي، 

. إنّ کثيرا  من هذه الصنائع یتمتّع بالميزة الإقناعيّة، والإخلائيّة النفسيّة، بما فيها من الانجذ اب اللّفظي، وإخلائه نفسيّا 
کيد الذّمّ بما یشبه المدح، وحُسن التعليل، والافتنان،  کيد المدح بما یشبه الذّمّ، وتأ والمعنوي، مثل: المبالغة، وتأ
: لا یُقبِل الشاعر علی المبالغة في الهجاء، إلّا إرضاء  لانفعالاته النفسيّة الناشئة عن الاستنکار  والمشاکلة وغيرها. مثلا 

جهةٍ، والإخلاء النفسيّ لَه مِن جهة أخری، حيث یحاول أن یُخلي نفسيّة مهجوّه بالهجاء المبالغ فيه مِن  من المهجوّ مِن
الاعتداد بالنّفس، وأن یَحقِنَ آراءه بدلا  منه، لِيأخذ زِمام نفسيّته بيده. هنا ننتقل إلی قِسم المقالة الرئيس، لدراسة اهتمام 

لإخلاء النفسيّ عَبرَ صناعة المبالغة، وتصویر الانفعالات النفسيّة الّتي ساقَتهُ نَحوَ الفرزدق باستخدام آليّتي الإقناع وا
 هذا الاتّجاه، وتبيين ملامح هذه الانفعالات، من خلال الأصول والنظریّات السيکولوجيّة السائدة.

 ثحبلل یقيبطتلا راطلاا .3

  4(علی أساس خَلَل الشخصيّة الهِستيریّة)تي الإقناع والإخلاء النفسيّ في مبالغات الفرزدقدراسة آليّ  .3-1

. إنّ خَلَل  رَ بالحالات النفسيّة المختلفة في أعماله اليوميّة، ولو کانَت هذه الحالات عابرة  کُلّ إنسانٍ یَستطيع أن یتأثَّ
إنّ »ي المجتمعات المختلفة. یقول کریمي بهذا الصّدد: الشخصية الهِستيریّة من الزیغانات النفسيّة الشائعة ف

فس، والاستبداد، والاتّکال  ل لنا أنماطا  من التّذبذب العاطفيّ، ورُدود أفعال عَنيفة، وإظهار النَّ الشخصيّة الهِستيریّة تُمثِّ
رح شتمال المخادعة النفسيّ بإمکانه اعلی الآخرین، وجَلبُ انتباه الآخرین ميزتها المستمرّة. هذا النَمَط  الجنسية، والشَّ

(. ویقول شولتز بشأن علاقة الشرح المبالغ 247ش: 1376)کریمي، « المبالغ فيه من الأفعال والتجارب الاختصاصيّة
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أي حولَ قُدُراتنا، ونجاحاتنا »فيه من الأعمال والتجارب، بعُقدة الاستعلاء هکذا:  إنّ عقدة الاستعلاء بمعنی: إبداء الرَّ
رُ الآخرینمُغا رُ، مُعجِبٌ بنفسه، ویُحقِّ فُ، ویَتَکَبَّ . إنّ الشخص المصاب بعقدة الاستعلاء یَتَصَلَّ )شولتز، دوان پی، و « ليا 

فس، تمثّل نَوعا  من 196ش: 1393سيدنی اِلِن شولتز،  (. وهذه البيانات المجازفيّة، والمبالغ فيها الّتي تلازم إظهار النَّ
 (. 209: ش1362الریاء )مکدوگال، 

المختارة التالية من قصيدة للفرزدق، سنری ملامح تأثّره بالانفعال الناشئ عن خَلَل الشخصيّة  في الأبيات       
الهستيریّة، حَيث قامَ بإظهار النّفس، والتّصلّف، وإبداء الرأيّ المبالغ فيه حولَ مُعطَياته الأدبيّة، وتفوّقه علی کبار الشعراء  

را  بهذا الخَلَل النفسيّ، قد أَقبَلَ الشاعر علی المبالغة في تبيين في الأدب العربيّ  ، مادحا  قطن بن مدرکة الکلابيّ. فمتأثِّ
مُعطَياته الأدبيّة، وبراعته في إنشاد الشعر، وصولا  إلی الاستيلاء النفسيّ علی منافسيه من الشعراء مِن خلال إقناعهم 

: بتفوّقه في الشاعریّة، وإخلاء   عن نفسيّ   تهم من الإحساس بالمَقدُرة للمنافسة الشعریّة معه، قائلا 
 
 
 

                                                                                                                             
 

                   (                                                                                                     195: 2م، ج1994، الفرزدق)
را  بالانفعال المستور خَلفَ شخصيّته   کما شاهدنا، إنّ الشاعر في الأبيات السابقة، وفي أثناء مَدحِ الممدوح، ومتأثِّ

، واشتغلَ بالتوصيف المبالغ فيه عن بَراعته في إنشاد الشعر، حيث فاقَ في نَفسِهِ الکبا تِهِ مُغاليا  ر الهِستيریّة، فَخَرَ بِشاعریَّ
بياني، وَغَيرهم؛ فلهذا ملامح الشخصيّة الهِستيریّة یعني:  من الشعراء، کامرئ القيس، وزُهَير بن أبي سُلمَی، والنابغة الذُّ
إظهار النّفس، والإعجاب بالنفس، وجَلب انتباه الآخرین، والتصلّف مشهودة في أبياته الشعریّة. فقد بالَغَ الفرزدق في 

اصریه من الشعراء، وأیضا  ممدوحه قطن بن مدرکة الکلابيّ بأنّه أشعر الشعراء، وهذا الإقناع، هذا المجال، لِيُقنِعَ بمع
ب الإخلاء النفسيّ لمنافسيه من الشعراء، وتشجيع الممدوح علی مواصلة مثوباته للشاعر من جانب آخر. فإحکاما   یُعَقِّ

عاه في عَجزِ الشعراء المتقدّمين الکبار عن لهذه الأغراض، قد استخدم "لَم" لِنَفي المضارع، دلالة  علی حت ميّة مُدَّ
: إنّ شعر المتقدّمين الکبار ما استطاع أن یقوم  ضَ بمعاصریه قائلا  بمنافسة شعري منافسته في الشاعریّة؛ فکأنّه تَعَرَّ

علی تأثّر الشاعر  ، فإنّ شعرکم لا یقدر بالطریقة الأولی. وکما هو مشهود، یدلّ جميع کلمات الأبيات السالفةالفَرید
بِنَمَط الشخصيّة الهِستيریّة، ولکن لبعض الکلمات دَور ممتاز في هذا المجال، منها: "فاسمَع شِعرَ مَن قَد تنخّلا"، و"لَم 

"التبليغ". نحن أیضا   كیَقدِر"، و"لَم یَستَطِع"، و"أَعيَت". وتُصَنّف أبيات هذه القصيدة من أنواع المبالغة المشهورة في سِل
رة  بالانفعال الناشئ عن خَلل الشخصيّة الهِستيریّة، علی صلنا ح قصيدة أخری في دیوان الفرزدق، الّتي أُنشِدت متأثِّ

 ونأتي هنا بأبياتٍ منها:

لا       سَأجزیكَ   مَعروف  الّذي   نِلتَني   بِهِ            يكَ  فَاسمَع   شعرَ  مَن   قَد  تَنَخَّ  5بِکَفَّ
لُوه     المخَبّلاعليها     ولا    مَ         قَصائدَ   لَم  یَقدِر    زُهَيرٌ     ولا   ابنُهُ              ن     حَوَّ

 وَأعيَت     مراقيها      لَبيدا        وَجَروَلا        وَلَم یَستَطِع نَسجَ  امرئِ  القَيسِ  مثلها           
لا       وَنابِغَتَي   قَيسِ   بن   عَيلانَ    والّذي             6أراه    المنایا   بَعضُ   ما    کانَ     قَوَّ

 لِغَيرِ    أبيكَ    إحدَی   المنکَرَاتِ  وَفَخرُكَ  یا  جَریرُ  وَأنتَ   عَبدٌ                 
ی    یا   جَریرُ   ل  وَقَد     ذَهَبَ   القصائدُ      لِلرّواةِ  غير  شئٍ                 تَعَنَّ

راتِ  فکَيفَ  تَرُدُّ  ما  بِعمّانَ   منها                     7وَما     بِجِبال     مِصرَ    مُشَهَّ
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 (126:  1م، ج1994، الفرزدق)                                                                                                                      

رَ مِن في الأبيات السابقة الّتي اندمجَ الفرزدق هِجاءَ جریر بفخره لِنَفسِهِ، بالغَ في توصيف مُعطَياته الأدبيّ  ة، وَصَوَّ
عَی بأنّه غَلَبَ علی جریر بقصائد سابقة قامَ بهجائه فيها. وما قامَ ب هذه نَفسِهِ شاعرا  ذَاعَ صيتُهُ في أرجاء العالَم، وأخيرا  ادَّ

تِهِ  را  بالانفعال الّذي نَشَأَ مِن شخصيّته الهِستيریّة الّتي غَلَبَت علی نَفسيَّ  انتقاما  مِن جَریر، المبالغات الشعریّة، إلّا متأثِّ
نَ الفرزدق بهذه المبالات الثّقة بالنّفس إلی نَفسِهِ من جهة، وسَعَی إخلاء جریر نَفسيّا  عن الإعتداد  وتحقيرا  لَه. وقد لَقَّ

بالغة بالنفس، لِيُسَيطرَ علی نفسيّته، ویَمنَعَ مِن هَجَماته الهجائيّة من جهة أخری. وتندرج الأبيات السالفة من أنواع الم
رِهِ بالانفعال الناشئ  المشهورة تحتَ "التبليغ". إنّ الفرزدق في قصيدته الّتي مَدَحَ بها أسد بن عبد الله، أَظهَرَ ملامح تأثُّ

 عن شخصيّته الهِستيریّة مرّة أخری. الأبيات التالية أُختيرت من هذه القصيدة: 
 
 

                                                                                       
                                                                             (405: 2م، ج1994)الفرزدق، 

لَ نَفسَ  را  بالانفعال الناشئ کما هو واضحٌ، إنّ الشاعر بالَغَ في شاعریّته، حيثُ فَضَّ ، متأثِّ هُ علی شعراء الأرض جميعا 
، لِجَلب انتباهه، وتَحریضه  عن شخصيّته الهِستيریّة، ولَعلَّ الشاعر أرادَ  رَفعَةَ مَنزلته في الشاعریّة  عند الممدوح مُغاليا 

کيد علی العطاء الأکثر في النّهایة، فوصولا  إلی هذا الغرض توسّل إلی الدلالات اللّفظيّ  کيد" و"نون التأ ة مثل: "لام التأ
کيد الخفيفة" في "لَتَبلُغَن"، واستخدام وزن "أفعل التفضيل" في  کيد"، و"نون التأ كَ"، و"لام التأ الثّقيلة" في "لَأمدَحَنَّ

ر علی نفسيّة المتلقّي، بما فيه من سعة الموازنة بين الأشياء  والأشخاص. فَمَهمَا کان ت دوافع الشاعر، "أَشعَر"، الّذي یؤثِّ
ما قامَ بالمبالغة في تبيين قُدُراته الأدبيّة، وما اهتمَّ بإظهار النّفسِ المعجِب، إلّا متأثّرا  بالانفعال الناشئ عن خَلَل 

ر، قد اختار الفرزدق المبالغة، کأحسن تقنيّ  . ومن خلال هذا التأثُّ ة الشخصيّة الهِستيریّة الّتي ذَکَرنا ملامحها النفسيّة آنفا 
لإقناع ممدوحه بالسخاء والجود الأکثر. ومِن جهة أخری، ما أَقبَلَ الشاعر علی المبالغة في توصيف خصائصه الأدبيّة، 
وما اتّجه إلی التصلّف إلّا بعد قراءة نفسيّة ممدوحه؛ لأنّه عالمٌ بأنّ کلّ ممدوح یُحبّ أن یکون مادحه ممتازا  بين جميع 

ي باعتلاء شخصيّة المادح أیضا  لا بکلامه فقط، ورُبّ ممدوح تتنزّل مکانته عند المادحينَ؛ لأنّ الممدوح یعتل
الآخرینَ، لخسّة مادحه، أو قلّة مکانته الاجتماعيّة. والجدیر بالذّکر، یدلّ البيت الأوّل، علي "الإغراق"، والبيت الثّاني 

لمشهورة. هنا ننتقل إلی دراسة دَور مبالغات الفرزدق علي "التبليغ"، والبيت الأخير علي "الغُلُوّ"، من أنواع المبالغة ا
 الشعریّة في الإقناع والإخلاء النفسيّ علی أساس"آليّة حُبّ الهَيمَنَة". 

 10(في ضوء آليّة حُبّ الهَيَمَنَة)رزدق في الإقناع والإخلاء النفسيمکانة مبالغات الف .3-2

هي فطریّة في أبناء البشر، وقَد أودعها اللّه في نفوسهم تَنشيطا  لهم، إنّ آليّة حُبّ الهيمنة من الآليّات الدّفاعيّة، و
وحيلولة دونَ جُمودهم في طریق تطوّرهم. وتختلف هذه الآليّة عن شخص إلی شخص آخر في حِدّتها، وضَعفها، 

کآبة، خاصّة   في الأشخاص ودوافع کلّ شخص في إبرازها. یقول کابلان: إنّ الآليّات الدّفاعيّة بإمکانها إزالة القَلَق، وال
المصاب بِخَلَل الشخصيّة، والکَفُّ عن کُلّ آليّة دفاعيّة بمعنی ازدیاد القَلَق، والکآبة الواعية لَدَیهم )کاپلان، و سادوک، 

ي                    ئِ     والمعَنِّ  8فقاتِ وَبَيت     المحتَبي    والخا غَلَبتُكَ   بالمفَقِّ

كَ   مَدحا     لا    یُوازِنُهُ             مَدحٌ  عَلَی  کُلِّ  مَدحٍ   کانَ   عليَانَا      لَأمدَحَنَّ
 خُرَاسانا  ْمَن کانَ بالغَورِ  أو   مَروَی     لَتَبلُغَن  لِأبي   الأشبالِ   مِدحَتُنا               

رَها                 هَبُ    العِقيانُ   حَبَّ  9لِسانُ  أَشعَرِ  أَهلِ   الأرضِ شَيطانا کَأنّها  الذَّ
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إیذاء والثاني: 11إنّ آليّة حُبّ الهَيمَنَة تُظهِرُ نَفسها في صورتين: الأوّل: إیذاء الذّات»(. ویقول کریمي: 411ش:  1391
الآخرین، ومُشتاقٌ في کونه عامل هذه  المُحبّ للهَيمَنَة یَرغَب في أن یکون مُشاهِد مُعاناةبِمعنی: أنّ الشّخص 12الغَير

 العاطفيّة مثل: تحقير وتخجيلالجسميّة، ولکن تَشمل التألّمات المعاناة. هذه المعاناة بِإمکانها أن تَشمل الآلام 
(. وکانت الأرضيّة مستعدّة للفرزدق في إقباله علی هذه الآليّة في 106و107ش:  1376ی، )کریم« الآخرینَ غالبا  

أغراضه الشعریّة، لا سيّما الهجاء، والفخر، نظرا  لأصالة مَحتِدِه. في الأبيات التالية سَنَری کيف اتّجه الفرزدق إلی 
فعال الناشئ عن آليّة حُبّ الهيمنة، حيث حقّرهم بعبارات المبالغة في هِجاء جریرٍ، وأمّه، ونساء بني کَلب، متأثّرا  بالان

مقذعة، لِيُطفئَ نيران الحِقد الّتي تلهّبت في وجوده، إِثرَ حَرب کلاميّة دارت بينه وبين جریر، والّتي طالت نحو أربعين 
، إلّا بعد قيامه (. وما اختار الفرزدق تقنيّة المبالغة لإقناع، وإخلاء جریر وقوم423م: 1953سنة )البُستاني،  ه نفسيّا 

بقراءة نفسيّتهم، واطمئنانه من عدم امتلاکهم الاعتداد بالنفس لعدم انتسابهم إلی فرع شریف قياسا  إلی نفسه  )ضيف، 
، واستيلاء  علی نفسيّتهم:274: 2د.ت، ج ، لإقناعهم وإخلائهم نفسيّا   (. فهکذا هجاهم مغاليا 

 
 
 

                                                                                         
 

 (                                                                         411: 1م، ج1994)الفرزدق، 
لمبالغ فيها الّتي إنّ الشاعر قام بإتقان کلامه في البيت الأوّل، وأَشهَدَ الملائکة والأنبياء الأبرار علی حقانيّة أهاجيّه ا

را  بآليّة حُبّ الهيمَنَة. وفي الإشهاد علی الأخرین، أثرٌ سلبيٌ علی الخصم، في إخلاء نفسيّته  یه متأثِّ أَتَی بها بشأن مَهجوّ
. في البيت الثاني حَطَّ  عن الاعتداد بالنفس، والإحساس بکرامة الذّات، ویستعدّه مآلا  لقبول المذلّة والهوان نفسيّا 

وجَعَلَهما في مرتبة البهيميّة. وفي البيت الثالث، أَقبَلَ  -وهي زوجته –والمَبکيّة   -وهو جریر –ر من منزلة الباکي الشاع
. ولعلّ الشاعر أَرادَ بالنفاق، الخيانة الجنسيّة، نظرا  لتوجيه هجائه إلی  الفرزدق علی هجاء أمِّ جریر، ووَصَفَها بأنّها منافقة 

، إلّا بعد إرضاء نفسه بالنفاق، فکأنّ الشاعر أراد مرّة  أمّ جریر؛ لأنّ النفا ق من ملزومات الخيانة، ولا یخون أحدٌ طَبعا 
یّة، عَبرَ انتساب أمّه إلی الخيانة. وقد استفاد الفرزدق من الدلالة اللّفظيّة  أخری إخلاء نفسيّة جریر عن الإحساس بالهُوِ

کيدا  علی صحّة مُدَّ  عاه بشأن خيانة أمّه، وتشدیدا  علی نفسيّة جریر، لِيُخليها عن الاعتداد بالنفس باستخدام "عَلانيّة"، تأ
کيدٌ علی أنّ أُمّ جریر لا تجتنب عن الخزي والهَوان، حتّی  کثر من أيّ وقت آخر. وأیضا  في عبارة "وَمَوتها خِزي ..." تأ أ

، ومازالَ خزیها باقيا    .بموتها، ولا یَنقُصُ من مذلّتها الموت شيئا 
وفي البيت الرابع، شبّه والدة جریر بالأتّان الّتي یبکي عليها ولدها، وإثرَ بکاء ولدها عليها، تقتدي به بقيّة  

الوحوش، فتبکي عليها. وفي هذا الإقتداء تعریض ببهيميّة جریر، وإشارة إلی أنّها لا تبکي علی أمّ جریر إلّا الوحوش 
جریرا  لا یليق بتعدّد الزوجات، وفي کلامه هذا، تعریض بِفاقته، وبؤسه؛ لأنّ تعدّد لقلّة شأنها. وأخيرا  یَرَی الشاعر أنّ 

رَ  –کما تبدو  –الزّوجات  کان علامة  لکرامة النَسَب، والغِنَی عند العرب آنذاك. وفي الشطر الثاني من البيت الأخير، حَقَّ
کمَلَ هجاءَه بشأن أسلاف جریر، وأخلافه، وکأنّه الفرزدق جریرا  لِقَصر قامة زوجته الّتي في قيد الحياة، وبهذا  التحقير، أَ

 قال لجریر: لا خيرَ ولا مزیّةَ في أسلافك وأخلافك.

روا                 قال    الملائکة     الّذینَ    تُخُ   والمصطَفُونَ      لِدینه      الأخيارُ:   يِّ

 13جَدَثا    یَنوحُ   علی  صَداهُ  حِمارُ    أبکَی  الإله  علی  بَليّةَ   مَن   بَکَی                

      وعارُ خِزيٌ     عَلانيّةٌ      عليكَ    کانت   منافقَةَ     الحياة     ومَوتُها                

 جَزَعا     غداةَ       فِراقِها     الأعيار   فَلَئِن بَکَيتَ علی  الأتانِ لقد بَکَی                

كَ    فَقدَ    زوجتكَ   الّتي                عَةُ     الظهور     قِصارِ    وَلَتَکفيَنَّ  هَلَکَت  مُوقِّ
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یه، وتَخجيلهم، وعلی الإجمال   ، اتّجه الشاعر إلی تحقير مهجوّ کما أشرنا في ملامح آليّة حُبّ الهَيمَنَة سيکولوجيّا 
را  بالانفعال ا لّذي نَشَأَ من آليّة حُبّ الهَيمَنَة، وبهذا التأثّر النفسيّ، أَقبَلَ علی المبالغة في إذلال إلی إیذاء الغَير، متأثِّ

خصومه، وتَحقيرهم، عَبرَ الألفاظ المقذعة. فَقَد اختار الشاعر صناعة المبالغة کَقَوسٍ، لِيَرميَ بها سِهام کلامه السامّة 
الاعتزاز. وقَد أسفرت إقبال الفرزدق علی آليّة الإخلاء النفسيّ في نَحوَ عدوّه، إخلاء  لنفسيّته عن الإحساس بالمجد و

تحطيم جریر، عن ثّقته بنفسه من جانب آخر؛ وإقناعه بأعدائه في مجال تفوّقه وسيطرته عليهم؛ لأنّه کما قيل آنفا  في 
الواعية. وهکذا رَمَی الفرزدق الغَرَضين  کلام کابلان بهذا الشأن، الکَفُّ عن کُلّ آليّة دفاعيّة بمعنی ازدیاد القَلَق، والکآبة

بِرَمية واحدة. فکما لاحظنا في الإبيات السابقة، تتمتّع آليّتا الإقناع والإخلاء النفسيّ بدیناميکيّة فائقة في إطار 
به إلی فرع المبالغات الشعریّة. وقَد وَرَدَت هذه المبالغات في شعر الفرزدق، بعد قيامه بقراءة نفسيّة جریر في عدم انتسا

نبيل، وعدم امتلاکه أصالة المَحتِد، قياسا  إلی نفسه. وتندرج الأبيات السابقة بالنّظرة العامّة تَحتَ "الغُلُوّ"، من أنواع 
المبالغة المشهورة. هنا نقوم بدراسة دَور مبالغات الفرزدق الشعریّة في الإقناع والإخلاء النفسيّ علی أساس نظریّة 

ل"."الحاجة إلی الهُوِ   یّة" أو "التأصُّ

ة"()النفسيّ مع مبالغات الفرزدق . تفاعل آليّتي الإقناع والإخلاء3-3 یَّ   14علی أساس نظریّة "الحاجة إلی الهُوِ

رُ علی تقویة اعتداده بِنَفسِهِ، أو إخلاء نفسيّة  إنّ إحدی الحاجات الّتي لها تأثيرٌ في الاستقرار العاطفيّ للشّخص، وتُؤثِّ
ق بأفراد الأسرة، والأقرِباء، یمنع من إتلاف طاقات أعدائه عن  الثّقة بالنفس هي الحاجة إلی الهویّة. إنّ شعور التعلُّ

ة الّتي تَمنَحنَهُ السکينة والهُدوء؛ کأنّه أَرسَی قَواعدَ حياته علی  الشخص، في محاولاته للحُصول علی جُذوره العائليَّ
فسيّ، یُعينُهُ في استقراره العاطفيّ، وعدم تَذَبذُبِهِ النّفسيّ. الأصول الصامدة الّتي لا یُظنُّ انهيارها . وهذا الاطمئنان النَّ

ق علُّ ،  .15یعتقد مازلو بأنّ المستَوَی الثالث في قائمة حاجات الإنسان هو الحاجة إلی التَّ إنّ الإنسان مَوجودٌ مَدَنيٌّ جِدّا 
کثر النّاس بِحاجةٍ إلی الشعور بالتّ  ، أ ق بِفُرقَةٍ مَا )لارسن، و باس، ومِن ثَمَّ : 400ش: 1395علُّ (. یقول لارسن أیضا 

فس الّتي نُظهِرُها للآخَرین، وقِسمٌ مِن وُجُودنا الّذي نستخدمه للتأثير علی الآخَرین، » ة الاجتماعيّة هي النَّ الهویَّ
ا؟... وأنَّ الجنسيّة، والقَوميّة، بُعدَانِ من ولِيَعرِفُونا الآخَرون، ولِيعلمَ الآخرون: ما الأمور الّتي بإمکانهم أن یَتَوَ  عوها مِنَّ قَّ

(. فلهذا نَرَی أنّ الفرزدق لا یأبی أن یفتخر مُغاليا  بنفسه؛ معتقدا  بأنّه 512-513الهویّة الاجتماعيّة )المصدر نفسه، 
أحلم العرب، وأفرس أشعر العرب، وأن یعتدّ ببني قومه، ویعتبرهم أوفی العرب، وأسود العرب، وأجود العرب، و

 (. 65م: 1983العرب، ولو کانَ بين یدي الخليفة سليمان بن عبد الملك )عبد ربّه، 
(. 496م: 1986ولا نَنسَی أنّ الفرزدق أفخر من جریرٍ، نَظَرا  لِعُلوِّ مکانة قومه، قياسا  إلی قوم جریر )الفاخوري، 

بالحاجة إلی الهویّة في الأبيات التالية، حيث فَخَرَ بقومه، وقامَ فلهذا نَرَی ملامح تأثّره بالانفعال الناشئ عن شعوره 
، قياسا  إلی قومه، وهذا بعد قراءة نفسيّتهم في هذا المجال،  ، عالما  برذالتهم حَسَبا  بتحقير جَریر وقومه بَني کُلَيب مُغاليا 

هم، وإخلاء  عن نفسيّتهم من الاعتداد بالنفس، لِيَعرضَ من جانب علی مکانة قومه الاجتماعيّة تجاه الکلبيّينَ، تحقيرا  ل
والإحساس بالمجد والسؤدد، ولإقناع جریر بتفوّق بني قومه علی قبيلته، ومن جانب آخر تَعظيما  لقومه، وإجابة  عن 

 حاجته النّفسيّة إلی الهویّة:
جالَ   سَماحة      ا   الّذي   اختِيرَ   الرِّ  الرّیاح   الزعازِعُ     هَبَّ    وخَيرا     إذا     مِنَّ

 دَوامِعُ أسارَی      تَميم ٍ     والعُيونُ          ومنّا    الّذي    أَعطَی   الرّسولُ  عطيّة       
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 16وعَمرٌو     ومنّا    حاجِبٌ     والأقارِعُ     ومنّا    الّذي   أَحيَا   الوَئيدَ     وغالبٌ       

 جَریر   المَجامِعُ إذا     جَمَعَتنا    یا         بِمِثلِهِمُ         أولئك     آبائي     فَجِعني

 الطّوالِعُ أ لَنا      قَمَراها      والنّجومُ         أَخَذنا      بِآفاق      السّماءِ     عَلَيکُمُ      

ة      راجِعُ إنّي     إلی    اللّه     بِأحسابِنا؟       أَتَعدِلُ     أَحسابا         لِئاما         أَدِقَّ

 راضِعُ وکُلُّ    کُلَيبيٍّ     وإن     شابَ        وکُلُّ      فَطيمٍ        یَنتَهي       لِفِطامِهِ 

؟         صابعُ أَشارَت   کُلَيبٌ    بالأکفّ        إذا   قيلَ:   أَیّ   النّاس    شَرٌّ    قبيلة 
َ
 الأ

 (42: 2م، ج1994)الفرزدق،                                                                                                            
، وعَدَّ أعمالهم الإنسانيّة، ومفاخرهم، لِيَرمُزَ إلی  في الأبيات السابقة فَخَرَ الفرزدق بِآبائه، حيث ذَکَرَهم واحدا  فواحدا 

کفاء  لَه في النّبالة، وأصالة المحتد، وللتصریح بإنّه مُستَظهَرٌ بِسابِقَةٍ متلألأة، ویَعتَمد عَلَی بني قومه في  أَنّ أعدائه لَيسوا أ
النّوائب، ولا یَخاف من دسائس خُصُومه بالاتّکال عليهم. فلهذا ملامح القوميّة الّتي من ميزات الشخص المحتاج إلی 

، وأشرنا بها آنف رَ الکلبيّين بعبارات مبالغ فيها، لِيُملئَ نفسه الهویّة سيکولوجيّا  ، بارزة في شعره. وفي الأبيات الأخيرة حَقَّ ا 
، وتوجيه هذه الهجاءات  من الاعتداد بالنّفس والهویّة، ولِيُخليَ أعداءه عن فکرة امتلاك الهویّة، والکرامة والمجد نفسيّا 

مُ ما بَناها في باله م ، ویجعل زِمام نفسيّة المهجوّ المقذعة إلی الخَصم سَيُحطِّ ن العُنجهيّة، والإحساس بالانفراد طبعا 
في ید الهاجي، لِيَرکبَ علی مرکب أفکاره حصولا  علی غایاته ونوایاه. فوصولا  إلی هذا المقصود، جَعَلَ الفرزدق سِهامَ 

، ومازالوا باقين في طفوليّتهم، وادّعَی في هجائه في قوس المبالغة، ورَمَی الکلبيّين بها، حيث حَسِبَهم أطفالا  لایَکبُرونَ 
ر، أَشهَدَ النّاس علی خُبث ؛ وبهذا الهجاء المُدمِّ  البيت الأخير بأنّ الناس جميعا  مُعترفون بِأنّ الکلبيّين شَرُّ النّاس حَسَبا 

ز بالنفس، وعلی إثره؛ إقناعا  نَسَبهم، وعدم امتلاکهم الهویّة الممتازة، إخلاء  لنفسيّة جریر وقومه عن الاعتداد والاعتزا
 بهم بأنّ قومه أَعَزُّ منزلة  قياسا  إلی الکلبيّين. 
قد استخدَمَ الشاعر الدلالات اللفظيّة  -لتحقيق الإقناع والإخلاء النفسيّ -وإصعادا  لهجاءاته إلی ذروة المبالغة 

مَ الجارّ والمجرور)منّا( علی أرکان الجملة في الأ بيات الثلاثة الأولی، دلالة  علی اختصاص جميع والمعنویّة، حيث قَدَّ
المکارم والمحاسن بقومه، وسَلبها من جریر وقومه، وفي البيت الرابع والسادس، أَنهاهم عن فکرة امتلاک الهویّة 

لأوّل الممتازة والمکانة الاجتماعيّة، کأنّهم عاجزون عن المنافسة في الأصالة القوميّة معه، وإسميّة الجملة في الشطر ا
من البيت الرابع، تدلّ علی ثبوت المکارم والأمجاد في قومه، واستخدام الهمزة الدّالة علی التحقير في البيت السادس 
یدلّ علی عَجز الکلبيّين في منافستهم مع قوم الفرزدق علی السّيادة والسؤدد. نَحن شاهدنا علامات تأثّر الفرزدق 

یة حيث أَقبَلَ علی المبالغة في هجاء خُصُومه، کأَحسن تقنّية لإقناع خصومه، بالانفعال الناشئ عن الحاجة إلی الهو
، وتحقيقا  لغایاته. ویدلّ البيت الرابع علی "الإغراق"، والبيت الخامس علی "الغُلُوّ"، والبيت السّابع،  وإخلائهم نفسيّا 

قصيدة أخری قَد اتّجه إلی أسلوب مَزجِ الفَخرَ الفرزدق في إنّ والثّامن علی "التبليغ"، من أنواع المبالغة المشهورة. 
 بتحقير الخَصم، لِيُظهِرَ حاجَتِهِ إلی الهُویّة، واستظهاره بِحِمایة بَني قومه عَنه. هنا نأتي بأبيات مختارة من هذه القصيدة:

 
 وأَسرَفُ ظالمينَ          عَلَينا      تَميمٌ        وبِاللّه    لَولا    أن     تَقولوا     تَکاثَرَت            

 17ولا تُرِکَت عَينٌ علی الأرضِ  تَطرِفُ        لَما     تُرِکَت    کَفٌّ     تُشيرُ     بإصبَعٍ                     
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نا     قاهِرٌ    لَه                                صفُ        ولا      عِزَّ     إلّا       عِزُّ  فَيُنصَفُ الذليلُ        ویَسألُنا  النَّ

فولکِن    هو    المُستَأذَنُ           ومنّا    الّذي   لا  یَنطقُ  النّاسُ   عنده                     المُتَنَصَّ

فُ  وبَيتٌ     بِأعلی      إیلياءَ            وبَيتانِ:    بَيتُ    اللهِ     نَحنُ     وُلاتُهُ                          18مُشَرَّ

فواوإن  نَحنُ  أَ        تَرَی  النّاسَ ما  سِرنا  یَسيرونَ  خَلفَنا                          ومَأنا  إلی  النّاسِ  وَقَّ

 19وخَيلٌ  کَرَیعانِ   الجَرادِ    وحَرشَفُ        أُلُوفُ   أُلُوفٍ   من   دروعٍ   ومِن   قَنا                          

فُ لَأنتَ   المُعَ        فَإنّكَ    إذ    تَسعَی     لِتُدرِكَ     دارما                           ی   یا   جریر   المُکَلَّ  نَّ

جوم    وفَوقها                         فُ        أتَطلُبُ   مَن   عند    النُّ  20بِرِبقٍ        وعَيرٍ      ظَهرُهُ       مُتَقَرَّ

 21عَلَی النّاس أو  کادَت  تَسيرُ فَتُنسَفُ        فَهُم یَعدلونَ الأرضَ لَولاهم  استَوَت                       

 (82-83: 2م، ، ج1994)الفرزدق،                                                                                                    
را  بدافع الحاجة إلی الهویّة. وقد کما هو مشهود قا مَ الفرزدق بالمفاخرة المبالغ فيها، في الأبيات السالفة، متأثِّ

استفادَ الشاعر في هذه القصيدة، مِن أسلوبه في القصيدة الماضية، ومَزَجَ فَخرَهُ بِتَحقير جریر، لِيَصِلَ إلی ذِروَة المبالغة 
، حيث أَتقَنَ کلامه هذا في المفاخرة. ففي هذا السّياق، بالغ الشا عر في سيطرة قومه علی سائر الأقوام في الأرض مغاليا 

رَ علی جریر وقومه في إخلاء نفسيّتهم عن الاعتداد بالنّفس، والإحساس بالمجد والسؤدد.  باستخدام القَسَم )بالله( ليؤثِّ
عدم استطاعة الأقوام الآخرین في المنافسة  واستعمال "لا النّافية للجنس" في الشطر الأوّل من البيت الثالث یدلّ علی

، حيث وازنَ الشاعر بينَ بيته، و بيت اللّه الحرام،  معهم علی السّيادة والکرامة. والمبالغة في البيت الخامس، أَظهرُ وأَتمُّ
فعة والسّيادة. وبيت المقدس، في النّبالة والأصالة. وقد رَمَزَ الشاعر بالبيت، إلی المکان الّذي نالَ هو وبنو قومه   الرَّ

لا یَکتفي الشاعر في إرضاء  –کما أشرنا آنِفا   –وفي البيت السّادس فَرَضَ أبناء قومه ملوك النّاس، والنّاسُ عَبيدُهم. ولکِن  
رَةٍ ومُقذِعَةٍ، لِيَستَمِدَّ  من هذا التحقير  حاجته إلی الهویّة بالمفاخرة فَحَسبُ، بَل یُقبِلُ علی تحقير خَصمِهِ بِعباراتٍ مُحَقِّ

. ولهذا الفخر الممزوج  بِتَحقير الخَصمِ،  في اعتلاء مَدَی مفاخَرَتِهِ، وإخلاء خَصمه عن الهویّة الّتي یَفخَرُ بها نفسيّا 
تأثيرٌ  نَفسيٌّ إیجابيٌّ علی نَفسِ الشاعر من جهةٍ، حيث یعطيه الغرور، والإحساس بالهيمَنَة علی مُعاندیه، وتأثير نفسيٌّ 

قة بالنّفس، والإحساس بالهيمنة، سَلب يٌّ علی أعدائه من جهة أخری؛ لأنّ هذا الفخر یُخليهم عن الهُویّة، وعلی إثرِهِ الثِّ
. ولا نَنسَی أنّ المبالغة باعتبارها القناة الّتي  بُ تنکيصهم عن ساحة الجدال مع الشاعر مآلا  وهذا الإخلاء النّفسيّ یُسبِّ

ء النفسيّ في مَجراها تلعب دَورا  هامّا  في هذا التأثير؛ فلهذا، بالَغَ الشاعر في استخدام تجري آليّتاالإقناع والإخلا
 الألفاظ والعبارات، والدّلالات اللّفظيّة والمعنویّة.

، مثلُ: استخ عَ الشاعر بالدّلالات اللّفظيّة المُوحية بالمبالغة، والمؤثّرة في إخلاء الخَصم وإقناعه نفسيّا  دام وقَد تَمَتَّ
"ألُوفُ ألُوفٍ" في البيت السابع، لتجسيد کثرة سلاحهم، وخيولهم الّتي تفوق عدد الجَراد. ولام الإبتداء، وإسميّة الجملة 
ی" في البيت الثّامن،اللّتيا تدلانّ علی ثبوت العجز في المهجوّ وهو جریر، علاوة  علی معنی الجملة  في "لَأنتَ المُعَنَّ

زِ، والهمزة الاستفهامية الدّالة علی التحقير في البيت التاسع، الّتي توحي بذلّة جریر وقومه في الّذي نَسَبَه إلی العَج
. في هذا القسم  المنافسة مع قومه علی المجد والسيادة، إلی جانب الدّلالات اللّفظيّة الأخری الّتي أَشَرنا بها آنفا 

خيل هذا، أيّ شاهدنا کيفَ قامَ الفرزدق بقراءة نفسيّة جریر و قومه، مِ 
َ
ن عدم انتسابهم إلی أصل نَبيل، فشاعرا  بِکَعبهم الأ

نقطة ضعفهم، اختار المبالغة في الفخر لتخلية نفسيّة جریر وقومه عن الهُویّة، وإقناعهم بأنّ قومه أرفع منزلة منهم، 
علی "الإغراق"، والبيت الثالث حيلولة دون هجمات جریر الهجائيّة. ویدلّ البيت الثّاني، من أنواع المبالغة المشهورة 
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علی "الغلوّ"، والأبيات الرّابعة، والخامسة، والسّادسة علی "الإغراق"، والبيت السّابع، والعاشر علی "الغلوّ". هنا نقوم 
 بدراسة دَور مبالغات الفرزدق الشعریّة في الإقناع والإخلاء النفسيّ علی أساس "نظریّة السّائق المعيشيّ". 

  22)في ظلّ نظریّة السّائق المعيشيّ( الغات الفرزدق في الإقناع النفسمبدَور  .3-4

. وهذه  إنّ طرق الحياة محفوفة ببعض الأوضاع، والحقائق الّتي تَبدو لا مَفرَّ منها، کأنّ الإنسان یَسلك هذا الطریق جَبریّا 
وَ انتخاب طریقٍ مشخّصٍ في الحصول علی الإنسان قد ساقَته نَحالأوضاع، والحقائق السائقة، والمسيطرة علی حياة 

المختلفة في تحصيل المعاش الّذي ساقَ البشر نَحوَ اختيار الطرق  مقاصده، وهو مختارٌ. مِن أهمّ هذه السوّاق، سائق
لی إنّ السائق مُصطَلَحٌ نَظَريٌّ للإشارة إ: »23الخاصة یحصل علی المعاش. یقول ریولقمة العَيش، وکلّ إنسان بطریقته 

، وله خصيصة تحریکيّة. عندما  . إنّ السائق، مَظهَر حِرمانٍ مَعيشيٍّ إزعاجٍ نَفسيٍّ الّذي یَنشَأ مِن نَقصٍ مَعيشيٍّ مستمرٍّ
(، وکان 80و 82ش:  1376)ریو، « التصرّفات الهادفةیُحرَّک الشّخصُ، إنّ السائق یُجهّزه لِإنجاز مجموعةٍ من 

يزیولوجيّة، مثل: الحاجة إلی الماء والطعام، والهواء، والنّوم، لها مکانة مرموقة في معتقدا  بِأنّ الحاجات الف24مزلو
سلسلة حاجات الإنسان، وهذه الحاجات من أقوی حاجاته، والضغط النفسيّ الناشئ من عدم إرضائها، أشدّ من 

 (. 398و  399ش: 1395الضغوط النفسيّة الأخری )لارسن، و باس، 
را  بهذه الضغو ، خِلافا  لما کانَ معتقدا  بها في حقّانيّة ومتأثِّ با  ط المعيشيّة، قَد مالَ الفرزدق أحيانا  إلی الأمویّين تَکَسُّ

د البُستاني تأثّر الفرزدق بالانفعال الناشئ عن مضایقه 650: 1م، ج1981العلویّين لخلافة المسلمين )فرّوخ،  (. وقَد أَیَّ
لمبالغ فيه بِحَقِّ الأمویّين، ولجوئه إلی المبالغة المصطَنَعة، لِيُقنِعَهم نفسيّا  بالسّخاء المعيشيّة، الّذي ساقَهُ نَحوَ المدح ا

فهو في مدح الأمویّين متکسّبٌ یَستجدي، أو راهب یستعطف، وفي مدح آل البيت »الأکثر في حقّه، حيث یقول: 
الأبيات المختارة التالية مِن قصيدة یمدح (. في 426م: 1953)البُستاني، « عاطفيّ بَحت ینطق عمّا في نفسه مِن هوی

ره بالانفعالات الناشئة عن حاجاته المعيشيّة، في إقباله علی المدح  بها الشاعر یزید بن عبدالملك، سَنَری ملامح تأثُّ
 المبالغ فيه للممدوح لِيُقنعَهُ نفسيّا  باجتياز طریق السّخاء للمادح: 

ةِ    أسفَرا     وميّتا                   بِهِ    خَيرُ   أهل  الأرضِ  حيّا     25سِوَی   مَن     بِهِ    دینُ   البریَّ

 وَعُنصُراأبا        وَأخا       إلّا     النبيّ            إلی خَير أهل  الأرض  أُمّا    وخَيرِهِم          

ة     والّذي              اءَ   الغَيثُ   منه   فَأَمطَرالی  الناس  نع      سَأَثني  علی   خَير    البَریَّ

رَاعلی النّاس       أرَی  اللهَ  في   کَفّيكَ  أَرسَلَ   رَحمَة                     مِلءَ  الأرضِ  ماء   مُفَجَّ

راوَداودَ    وَالجِنَّ    الّذ      بَنَيتَ   الّذي   أحيا    سُلَيمانَ    وَابنَهُ                                                                         26ي   کانَ  سَخَّ

 (379: 1م، ج1994)الفرزدق،                                                                                                           
ه سَحابا   مُمطِرا  في قضاء حاجات الناس، وهکذا أَبدَی تأثّره إنّ الشاعر شَکَرَ الممدوح في البيت الثالث، لِکَون 

بالانفعال الناشئ عن السائق المعيشيّ، في إقباله علی المبالغة في المدح، وکأنّه أَرشَدَنا بِسَبَب مَدحِه المبالغ فيه 
مبالغ فيها للتّکسّب، للممدوح، وذلك الحصول علی العطایا والجوائز، فلهذا؛ بالَغَ في مَدح الممدوح بعبارات 

وتَحریضا  له علی السّخاء الأکثر، ودَوامه، وللخروج من مضایقه المادّیّة. ففي هذا السّياق استخدم الدلالات المعنویّة 
، یعني من بدایة الخلقة حتّی زمن الممدوح،  عی مغاليا  بأنّ الممدوح خَير أهل الأرض حيّا  وميّتا  واللّفظيّة، حيث ادَّ
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ي المکرّم)ص(، وفي البيت الرابع، ادّعی بأنّ الممدوح واسطة الفيض الإلهي، وبيده تَصِل رحمات الله عزّ سوی النّب
، قایَسَهُ بداود النبيّ وابنه سليمان )عليهما السلام(، وحَسِبَهُ  ، وأخيرا  في وجلّ إلی خَلقِهِ، فَقَد أعطاه مقامَ النّبوّة مجازفا 

استفاد من "خير" ثلاث مرّات، وکما نعلم أنّ "أفعل التفضيل" من الأوزان المهيّجة، والمؤثّرة مرتبة النّبوّة مرّة أخری. وقد 
ر  ، بأنّ المدح المبالغ فيه سَيُؤثِّ علی نفسيّة المتلقّي، بما فيه من طاقة المقایسة بين الأشياء والأفراد، والشاعر عالِمٌ طَبعا 

، ویُحرّضُه ع لی العطاء الأکثر، والمستمرّ، فشاعرا  بهذا الأمر، أَقبَلَ علی المبالغة في مَدحِ علی الممدوح، ویُقنِعَهُ نفسيّا 
الممدوح، واتّخذَ المبالغة أحسن طریقة لِتَجريَ في قناتها آليّة الإقناع النفسيّ الّتي توصله إلی غایاته المادیّة، وتُخرِجه 

ق المعيشيّ الّذي ساقه نَحوَ الاتّجاه إلی آليّة الإقناع من مأزق المعاش. نحن شاهدنا ملامح تأثّر الشاعر بدافع السائ
النفسيّ، فاختار الشاعر صناعة المبالغة کَمَحمِلٍ مؤثّرٍ لِحَمل ما یدور في نفسيّته من الإقناع، إلی نفسيّة ممدوحه، 

ورة. نَحنُ عَثرنا علی قصيدة وصولا  إلی غایاته المادّیّة. وتندرج الأبيات السابقة تحت "الإغراق" من أنواع المبالغة المشه
را  بالانفعال الناشئ عن السائق المعيشيّ، وهنا نأتي بأبيات  أخری للفرزدق، الّذي یمدح فيها هشام بن عبد الملك، متأثِّ

 منها:
 
 
 
 

                                                                                                                          
 (299: 2م، ج1994)الفرزدق، 

رَ الکَرَم، إنّ اتّجاه الفرزدق إلی المبالغة في المدح ، مشهودٌ في الأبيات السابقة، لا سيّما البيت الأخير؛ بحيث قَصَّ
، وتقدیم الجارّ والمجرور )إليك( علی أرکان الجملة في الشطر الأوّل من  وقَضاء حاجات النّاس علی الممدوح مجازفا 

ره بالانفعال الناشئ عن السائق البيت الأخير الّذي یفيد الإختصاص، یدلّ علی هذا المقصود. وبهذه التعابير أَبدَ  ی تأثُّ
المعيشيّ في إقباله علی المبالغة بصراحة. وقَد استخدم الشاعر الجملات الإسميّة في الأبيات المذکورة، دلالة علی 
ثبوت الصفات المشار إليها في القصيدة في الممدوح. وإدخال "ال" علی "حاجات"، أَفادَ الاستغراق، والشّمول، تبيينا  

. لِ   مَدَی کَرَم الممدوح، وإقناعا  له بالجُود والسّخاء نفسيّا 
وعلاوة  علی هذه الدّلالات المعنویّة، قد استفاد الشاعر من الدّلالات اللّفظيّة مثل: "خِيار اللّه للنّاس" وَ" کُلّ أرضٍ" 

هِم" وَ"سَماءٌ" و "تمامها" و...، لِيَصِلَ إلی ذِروة المبالغة  في مَدحِ الممدوح، تَحریضا  له علی السّخاء الأکثر، وَ "بَعدَ نَبِيِّ
، إنّ الحرمان المعيشيّ له  . وکما أشرنا في ملامح السائق المعيشيّ سيکولوجيّا  وخروجا  من مضایقه المعيشيّة مآلا 
ك الشخص نَحوَ إنجاز أعمال هادفة؛ فعلی هذا الأساس، والدلالات  خصيصة تحریکيّة، وهذه الخصيصة تُحَرِّ

را  بالانفعال الناشئ عن السائق المعيشيّ، ال موجودة في الأبيات السابقة الّتي ذَکَرناها، قامَ الفرزدق بمدح الممدوح متأثِّ
وحصولا  علی غایاته المادّیّة، وإرضاء  لدافعه المعيشيّ بالَغَ في المدحِ، کأنّه وَجَدَ المدح المبالغ فيه أنفذ طریقة للتأثير 

لَ إلی المبالغة لإقناع الممدوح علی نفسيّة الممدوح ، فکما یبدو أنّ الشاعر ما توسَّ ، وإقناعه بالسّخاء والجود نفسيّا 
بالجود والکرم إلّا بعد قيامه بقراءة نفسيّة الممدوح، واطمئنانه من تأثير المدح المبالغ فيه علی إقناعه بالسّخاء في حقّ 

 غراق"، والبيت الأخير علی "الغلوّ"، من أنواع المبالغة المشهورة. المادح. وتدلّ الأبيات الثلاثة الأولی علی "الإ

 اي عَن   کُلِّ   أرضٍ   ظَلامُهبِهِ  یَنجَل    هِشامٌ    خِيارُ    اللّهِ    لِلنّاس     والّذي               

هِم              غَمامُهاسَماءٌ     یُرَجّی     لِلمُحُولِ        وَأنتَ     لهذا     النّاس     بَعدَ     نَبيِّ

 طَعامُهاإليكَ      ولِلأیتامِ       أنتَ         وَأنتَ   الّذي  تَلوِي   الجُنُودُ    رُؤُسَها            

 كَ     تمامُهاوَمَعروفُها     في    راحَتَي     المنی        إليكَ  انتَهَی الحاجاتُ وانقطَعَ 



 دیناميکيّة آليّتي: الإقناع والإخلاء النّفسي في شعر الفرزدق،  المبالغات الشعریّة أنموذجا   /خاقاني، محمد. محمدي، داریوش /82

 

 

 النتائج

إنّ الصناعات البدیعيّة لها مکانة مرموقة في الشعر القدیم العربيّ. وللصناعات البدیعيّة أرصدة نفسيّة، ودلاليّة، خلافا  
 فحسبُ. إحدی هذه الصنائع هي المبالغة، وإنّ للوهم الرائج الّذي یعترف بأنّها تُساعد علی ازدیاد جمال الأدب صُوریّا  

کثيرا  من الصنائع البدیعيّة یتمتّع بميزة الإقناعيّة أو الإخلائيّة النفسيّة، بما فيها من الانجذاب اللّفظي، والمعنوي. إنّ 
. وکما درسنا في الأقسام دیوان الفرزدق مملوء بالمبالغات الشعریّة الّتي لَعِبَ الانفعال النفسيّ في ظهورها دَورا  هامّا  

السابقة، ملامح حضور الانفعال النفسيّ وفاعليّته في اتّجاه الفرزدق إلی المبالغة في شعره واضحة علی أساس الأصول 
 السيکولوجيّة، مثل: أصل السائق، وآليّة حُبّ الهَيمَنَة، وأصل الحاجة إلی الهُویّة، وخَلَل الشخصيّة الهِستيریّة. 

را  ب هذه الانفعالات، قد اختار الفرزدق المبالغة، کأحسن تقنيّة أدبيّة للإجابة عن دوافعه النفسيّة؛ لأنّه عالم فمتأثِّ
بالطاقات النفسيّة القيّمة المخبوءة في المبالغة في مجال الإقناع والإخلاء النفسيّ، ومَدَی تأثيرها علی المتلقّي؛ فلهذا 

يّ في قوس المبالغة ورَماها نحو متلقّيه، إرضاء  لدوافعه النفسيّة، وتحقيقا  جعل سهام آليّتي الإقناع والإخلاء النفس
فَنا علی تأثّر الفرزدق بالانفعال النفسيّ في إقباله علی المبالغة، وتبيين ملامح هذه الانفعالات  لغایاته ونوایاه. إنّ تَعَرُّ

، ووقوفنا علی استخدامه المبالغة کقناة لِجَریِ آليّ  تي الإقناع والإخلاء النفسيّ فی مجراها، أَرشَدَنا ببعض من سيکولوجيّا 
اتّجاهاته الأدبيّة المستورة، والتّيّار النفسيّ الّذي یَسود علی شعره. وأیضا  توصّلنا إلی أنّ قراءة المتلقّي النفسيّة لدیها 

ناعة المبالغة کَتَقَنّية مؤثّرة لإقناع دعامة وطيدة في شعر الفرزدق، وعلی أساس هذه القراءة النفسيّة، قد اختار الشاعر ص
. وأخيرا  أَرشَدَنا البحث بأنّ الوجه النفسيّ، غَلَبَ علی سائر الوجوه الأدبيّة، کالوجه الجماليّ،  وإخلاء متلقّيه نفسيّا 

 والدلاليّ في مبالغات الفرزدق الشعریّة، بما توخّاها الشاعر للمبالغة من طاقات نفسيّة في شعره. 

 شالهوام
1 Defendence)التذیيل(   
2 Rootedness 
3 jung 
4 Hysteric Personality  

 5 المعنی: إنّه نالَ العَطاء من الممدوح وسَيُکافئه بشعره المنخلّ المختار.
 6المعنی: إنّ شعره یفوق شعر النابغة الذبياني، والنابغة الجَعدي، وطَرَفة بن العبد الّذي قتله شعرُه.

ها.  7 یقول: إنّ قصائدي بلغت عُمّان، وجِبال مصر، ولا مَجالَ لنسيانها، وَطَيِّ

8 المفقّئ: أرادَ به بيتا  من الشعر یقول فيه:»ولَستُ وإن فَقَأت عينك ...« / المحتَبي: أراد به قوله:»بيتا  زراه مُحبِتٍ بفنائه« / الخافقات: أراد به 

تصر علی جریر بالأبيات الّتي وردت في قصائد سابقة هجاه فيها.یقول: إنّه ان« / وَأینَ الخافقات اللّوامع؟» قوله:  

هَب ویقول: إنّ شيطانه أوحَی بِها إليه، وهو أشعر أهل الأرض.  9المعنی: یشبّه مدحته بالذَّ
10 Authoritarianism Mechanism 
11 Masochism 
12 Sadism 

داث وجُدُث: القبر / یقول: إنّ الّذي یبکي علی قبر زوجة جریر، ویخاطب بليّة: الموضع الّذي دفنت فيه زوجة جریر / الجَدَث: ج: أج 13
 صداها، جریر الّذي یشبهه بالحِمار.

  Rootedness 14 
15 Belongingness Needs 
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هُ صَعصَعَة / غالِب: والِده / عمرو: هو عمرو بن عدس / حاجب: هو حاجب بن زُرارة / الأقارِع: هما الأقرع بن حابس وأخوه  16 أَحيا الوَئيد: جَدُّ

لَ الأقرع الدّماء، والأقرع کان حَکَم  فِراس. یُشيرُ إلی الأقرع بن حابس الّذي خاطب النّبيّ بشأن أصحاب الحجرات، فَرَدَّ النبيّ سبيهم وحَمَّ
 العرب.

 17 المعنی: لولا خَوفهم من أن یُقالَ عنهم بأنّهم ظالمونَ لقطعوا أیدي النّاس وأناملهم ، ولم یترکوا عينا  للنّاس تبصر أو یخفق لها جَفنٌ.

                                                18 یقول: إنّ بيتهم یلي بيت الله الحرام في مکّة، وبيت إیليا أيّ: بيت المَقدَس. 
19 ریعان الجراد: الجراد حينَ یَفرَخُ ویکون في غایة الکَثرة. / الحرشف: الجراد الکثير / یفاخر بسلاحهم الکثير، وبخيولهم الّتي تفوق عدد 

 الجراد.
حل یوضَع عليه.  ح والمقشّر من شدّة الامتطاء ومن الرَّ بق: حبلٌ تشدّ به المَعزَی / المتقرّف: المتقرِّ  20 الرِّ

 21 یقول: إنّهم یؤمنون توازن الأرض، ولولا وجودهم لَهَوَت الأرض وسارت إلی جهةٍ مجهولَةٍ.
22 Drive Theory   
23 Reeve 
24 Maslow 

   25 یقول: إنّه خير بن البشر الأحياء والأموات، ما عدا النّبي الّذي جاءَ بالدّین للناس.

 . رَ الجنَّ  26 یقول: إنّه بَلَغَ مَجدَ داود، وسليمان ابنه الّذي سَخَّ
  نُقل جميع شروح الأبيات من دیوان الفرزدق. *

و المراجعالمصادر    

                              عربيّة                                                                                                                       ال 

قَه وشَرَحَه ووَضَعَ فَهارسه حُسنَی عبد    - ابن مالك، بدر الّدین. )1989م(، المصباح في المعاني والبيان والبدیع؛ حَقَّ
       الجليل یوسف، الجماميز: مکتبة الآداب ومطبعتها.                                                                                

  ؛ مصر: دار المعارف.الوسيط في الأدب العربي وتاریخهم(، 1916). الإسکندري، أحمد، ومصطفی عناني -
 ، بيروت: مکتبة صادر.6ط؛ أدباء العرب في الجاهليّة وصدر الإسلامم(، 1953س. )البُستاني، بطر -
 ؛ تحقيق إبراهيم الأبياري، بيروت: دار الکتّاب العربي. التّعریفاتم(، 1985الجُرجاني، علي بن محمّد. ) -
 ؛ الطبعة الثانية، قاهرة: دار المعارف.علم النّفس والأدبم(، 1981الدّروبي، سامي. ) -
 ؛ الجزء الأوّل، القاهرة: مکتبةبُغية الإیضاح لتلخيص المفتاح في علوم البلاغةم(، 1999الصعيدي، عبد المتعال. ) -

 الآداب.  
 ، القاهرة: دار المعارف.6ط؛ تاریخ الأدب العربي )العصر الإسلامي(ضيف، شوقی. )د.ت(،  -
 ؛تحقيق: مُفيد محمّد قميحَة، الجزء الثاني، بيروت:ریدالعقد الفم(، 1983عبد ربّه الأندلسي، أحمد بن محمّد. ) - 

 دار الکتب العلميّة.
 ، الکویت: دار الفکر العربيّ.2طالبجلاوي وآخَرون، تحقيق علي  (، الصّناعَتَين؛العسکري، أبو هلال. )د.ت -
 ؛ بيروت: دار الجيل.الجامع في تاریخ الأدب العربيم(، 1986الفاخوري، حنّا. ) -
؛ شَرَحَه مجيد طرّاد، الطبعة الثانية، بيروت: دار دیوان الفرزدقم(، 1994دق، أبو فراس همّام بن غالب. )الفرز -

 الکتاب العربيّ.  
 ؛ الطبعة الرابعة، بيروت: دار العلم للملایين. تاریخ الأدب العربيم(، 1981فَرّوخ، عمر. ) -
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؛ شرح: محمّد عبد المنعم الخَفاجي، دار الکتّاب البلاغة الإیضاح في علومم(، 1989القزویني، الإمام الخطيب. ) -
 العالميّ. 

 ؛ د.م: دار الفکر.  الموجز في تاریخ البلاغة، مازن. )د.ت(، كالمبار -
 ؛ بيروت: دار العلوم العربيّة. في البلاغة العربيّة )علم البدیع(م(، 1991المراغي، محمود أحمد حسن. ) -
 ؛ الطّبعة الخامسة، بيروت: مؤسّسة نوفل للطّباعة والنّشر. دروبم(، 1971نُعَيمه، ميخائيل. ) -

 الفارسيّة 

مجله پژوهش های ؛ «واکاوی نقش اقناعی واژگان وصفی قرآن»ش(. 1396اقبالی، عبّاس، و مریم نيک فخر. ) -
 . 187 -198، صص 12، شماره زبانشناختی قرآن

 ؛ مترجم: یحيی سيّد محمّدی، تهران: نشر ویرایش.زش وهيجانانگيش(، 1376. )ریو، جان مارشال -
؛ مترجم: یحيی سيّد محمّدی، چاپ نظریه های شخصيّت ؛ش(1393شولتز، دوان.پی، و سيدنی الن شولتز. ) -

 بيست و هشتم، تهران: نشر ویرایش.
ات الإقناع في قصيدة"»ش(. 1395صيّادي نجاد، روح اللّه، و مهوش حسن بور. ) - مجلّة "؛ لا تصالح" لِأمل دنقلآليّ

 .25-37، صص 14شماره  بحوث في اللّغة العربيّة وآدابها،
قفيّ (. »1396عابدي جزیني، مهدي، و عسکر علي کرمي. ) - ب الحجّاج بن یوسف الثّ ات الإقناع في خُطَ ؛ «آليّ

 . 63-74، صص 16شماره  ؛مجلّة بحوث في اللّغة العربيّة وآدابها
؛ مترجم: فرزین رضاعی، چاپ چهارم ، خلاصه روانپزشکیش(، 1391) .د، و ویرجينيا سادوککاپلان، هارول - 

 تهران: انتشارات ارجمند. 
 ؛ چاپ سوم، تهران: نشر ویرایش. روانشناسی شخصيّت ش(،1376کریمی، یوسف. ) -
مة: جَمهری، فرهاد، ؛ ترجحوزه های دانش درباره ماهيّت انسانش(، 1395) .لارسن، رندي جي، و دیوید ام باس -

 و دیگران، تهران: انتشارات رشد. 
؛ مترجم: وحيد مازندراني، شرکت سهامی روانشناسی عمومی برای همگانش(، 1362) .مکدوگال، ویليام -
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مبالغات شعری به عنوان نمونه پویایی مکانیزم های اقناع  و تخلیه روانی در شعر فرزدق  
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های اقناع و تخلیه روانی از جایگاه ویژه ای در ادبیات جهانی برخوردار است، و کاربرد مکانیزم

و رو، این داز این رویکرد روانی رایج جدا نیست. از این -به ویژه در عصر اموی -ادبیات عربی

مکانیزم روانی از پویایی بالایی در ادبیات این دوره برخوردارند. فرزدق شاعری اموی است که با 

استادی، و از طریق مبالغات شعری، از این دو مکانیزم برای تحققّ بخشیدن به اهداف و مقاصدش 

، از استفاده کرده است. در این پژوهش هدف نویسندگان آن است که از طریق روش واکاوی روانی

دشمنان یا ممدوحانش، به منظور  «خوانش روانی»تلاش فرزدق در شعرش برای عملی کردن فرایند 

به کارگیری مبالغه در اقناع و تخلیه روانی آنها پرده بردارند؛ و این روش ما را در نفوذ به ناخودآگاه 

می رساند. ما به شاعر، از طریق واکاوی اشعارش، برای رسیدن به مقاصد وی در این زمینه یاری 

کمک اصول رایج روانشناسی، انگیزه هایی که فرزدق را به سمت گزینش آرایه مبالغه جهت اقناع یا 

تخلیه روانی مخاطبانش سوق داده اند مورد واکاوی قرار دادیم. این پژوهش نشان داد که خوانش 

روانی، شاعر مبالغه  روانی مخاطب در شعر فرزدق پشتوانه مستحکمی دارد، و بر اساس این خوانش

را به عنوان تکنیکی اثر گذار جهت اقناع یا تخلیه روانی مخاطبانش برگزیده است. ما همچنین با 

بخش مهمّی از جریان روانی حاکم بر شعر فرزدق و انگیزه هایی که او را به سمت مبالغه مسلّح به 

این انگیزه ها از نظر روانشناسی اقناع و تخلیه روانی سوق داده اند آشنا شدیم، و به نشانه های 

دست یافتیم. در پایان، این پژوهش ما را به این مطلب رهنمون ساخت که با توجهّ به ظرفیت های 

روانی که شاعر در شعرش برای مبالغه در نظر گرفته است، جنبه روانی، بر سایر جنبه های ادبی در 

 یره گشته است.                                                                                                            مبالغات فرزدق همچون جنبه زیبایی شناختی و معنایی چ

 .: مکانیزم اقناع روانی، مکانیزم تخلیه روانی، شعر فرزدق، مبالغات شعریکلمات کلیدی

های اقناع  و تخلیهه روانهی در شهعر فهرزدق مبالغهات کانیزمپویایی م(،  1401) خاقانی، محمد. محمدی، داریوش: استناد
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